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Antiulceroso antihistaminico H2. Antagoniza competitivamente los receptores H2 de la histamina en las
células parietales gastricas, reduciendo la secrecién acida gastrica y la liberacion de pepsina. Su efecto
comienza 1 hora después de tomarlo.

Tratamiento de la UGlcera gastrica benigna y duodenal. Prevencion de la recidiva de la Ulcera géastrica
benigna y duodenal.

Tratamiento sintomatico de la enfermedad por reflujo gastroesofagico (ERGE) que no ha respondido a
las medidas higiénico-dietéticas y a los antiacidos.

= Esofagitis por reflujo gastroesofagico

Sindrome de Zollinger-Ellison.

Via oral.

Ulcera duodenal y Ulcera = Dosis inicial 20 mg/12h o 40 mg/noche durante 4-8 semanas,
gastrica benigna mantenimiento 20 mg/noche.(no hay estudios en periodos > a un afo)

20 mg/12h (tratamiento sintomatico) o bien 40 mg/12h (en caso de
Reflujo gastroesofagico esofagitis). Si a las 4-8 semanas de tratamiento no se obtiene respuesta es
aconsejable realizar diagnéstico endoscoépico

Sindrome de Zollinger-  Dosis inicial 20 mg/6h, que puede incrementarse segun la respuesta del
Ellison paciente, (pacientes sin trtamiento antisecretor previo).

Insuficiencia renal moderada o grave: es necesario un ajuste de dosis, bien reduciéndola a la mitad o
incrementando el intervalo de dosificacién a 36-48 h segun la respuesta clinica de cada paciente.

Generalmente bien tolerado, sus efectos suelen ser leves, reversibles y poco frecuentes.

® Sistema nervioso: cefalea, (la mas frecuente, aproximadamente el 5%.), mareo.

Aparato digestivo: diarrea y estrefiimiento.

Insuficiencia renal: ajustar seguin posologia.

Interferencia en el diagnoéstico de carcinoma: la famotidina puede retrasar el diagnéstico de un
carcinoma gastrico o esofagico porque enmascara sus sintomas.

Interferencia en pruebas alérgicas: puede inhibir la respuesta histaminica en las pruebas alérgicas
cutaneas..

Embarazo: No se ha observado efecto teratégeno o sobre el neonato. Antes de utilizar famotidina en la
embarazada, deben sopesarse los beneficios potenciales frente a los posibles riesgos.

Lactancia: se distribuye en la leche materna. Se recomienda suspender la lactancia o el tratamiento.

No hay interacciones medicamentosas de especial relevancia clinica.
Antiacidos: reducen la absorcién de famotidina. Se recomienda separar las tomas 1-2 horas.
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Cuando es dosis Unica, tomar los comprimidos por la noche.

Se utiliza para el calculo el medicamento de menor precio.

Aviso Legal

14



