B8 :QUIEN CUIDA AL CUIDADOR?: O BARCO DE VALDEORRAS
Y POBRA DE TRIVES

Titulo del Proyecto

¢Quien cuida al cuidador?Quien cuida al cuidador?

Personal de enfermeria del servicio del Barco de Valdeorras y Pobra de Trives

direccion.procesos.enfermaria@sergas.es

Colectivo destinatario

Cuidadores/Is principales

e Sijtuar el papel y la problematica actual del cuidador que ejerce una accion directa
en el cuidado de personas mayores y discapacitados.

Periodo de desarrollo

31/05/2018 a 05/07/2018 (O Barco de Valdeorras) 02/10/2018 a
02/11/2018 (Pobra de Trives)

Area geografica de Intervencién

O Barco de Valdeorras y Pobra de Trives

Breve Descripcion del Proyecto
El Programa tiene una duracion de 12h en 6 sesiones de 2h:

e Situar laintegracion grupal y sensibilizacion de la problematica de los
cuidadores

Para saber mas...
e direccion.procesos.enfermaria@sergas.es

e teresa.vazquez.pumarino@sergas.es



