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TALLERES AFECTIVO-SEXUALES EN CENTROS EDUCATIVOS

Título del Proyecto

Talleres afectivo-sexuales en los centros educativos

Promotor/a

Esther Martinez Bécares. Matrona de él CS Fingoi - Lugo

Contacto

e-mail: Esther.martinez.becares@sergas.es

Colectivo destinatario

Alumnos de 1º, 2º, 3º y 4º de la ESO de centros educativos de la provincia de Lugo

Objetivos
Transmitir un concepto de sexualidad veraz, y asequible a las suas edades y
conocimientos .

●

Se trabajan aptitudes, autoestima, como conocerse, aceptarse y expresarse.●

Número de participantes previsto

Promedio de 20/25 por taller

Período de desarrollo

Curso 2018-2019

Área geográ ca de intervención

Provincia de Lugo

Pertinencia
La escuela es el ámbito fundamental de desarrollo de las politicas preventivas. Permite
intervenir con el conjunto de niños/las y chicos/las la edad temprana, época decisiva en
la maduración, en la que se adquieren hábitos y modelos de comportamientos sobre los

Breve descripción del proyecto

Observación para conocer los grupos●

Exposición de contenidos con lenguaje adaptado●

Uso de audiovisuales●

Uso de folletos informativos●

Diversidad de materiales para demostraciones prácticas●

Dinámicas de grupo●

Urnas para que dejen preguntas anónimas●



 

Actividades que ayuden a  jar los conocimientos adquiridos●


