
TALLER PARA CUIDADORES Y FAMILIARES DE PACIENTES
ENCAMADOS: LABAÑOU

Título del Proyecto

Obradoiro para cuidadores/familiares de pacientes encamados

Promotor/a

Soledad Herranz Martinez

Contacto

shermar@sergas.es

Colectivo destinatario

Personas cuidadoras de pacientes inmovilizados/as

Objetivos
Conocimientos básicos de alimentación●

Medidas para prevenir úlceras por presión●

Número de participantes previsto

12 personas

Período de desarrollo

Último trimestre del 2019

Área geográ ca de Intervención

Servicio de Atención Primaria Labañou (A Coruña)

Pertinencia

Ayudar a los cuidadores para mejorar sus condiciones y conocimientos y compartir sus
preocupaciones con otras personas en sus mismas condiciones.

Breve Descripción del Proyecto

Sesión de 2 horas con pequeña exposición y puesta en práctica de los cambios posturais
y transferencias.
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