B8 MANEXO AXEITADO DE INHALADORES

Titulo do Proxecto

Manexo axeitado de inhaladores

Promotor/a

José Garcia Gomez

Contacto

shermar@sergas.es

Colectivo destinatario

Pacientes asmaticos ou con EPOC

Obxectivos

® Coinecementos basicos da stia enfermidade.

® Mellorar o uso de inhaladores

Numero de participantes previsto
14

Periodo de desenvolvemento

ultimo trimestre do 2019

Area xeografica de Intervencion

Servizo de Atencién Primaria Labariou (A Coruia)

Pertinencia

Mellorar o uso dos inhaladores debido ao mal uso que se fai deles

Breve Descricion do Proxecto

Sesion de 2 horas. Breve exposicion de conceptos tedricos e taller practico cos
inhaladores dos propios pacientes
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