8 CUIDADOS DEL PACIENTE INMOVILIZADO: CARBALLO

Titulo del proyecto

Cuidados paciente inmovilizado

Promotor/la

Jesus Bello Cerdeiro

Contacto

Jesus.bello.cerdeiro@sergas.es

Colectivo destinatario

Familiares y cuidadores de pacientes inmovilizados.

Objetivos
® Empoderar alos cuidadores de recursos y cuidados especificos de paciente
inmovilizado el movilidad limitada.

Numero de participantes previsto

Entre 8 - 10 por clase

Periodo de desarrollo

Desde el afno 2017 en el drea de Santiago y desde el aflo 2019 en el area de Vigo

Area geografico de intervencién
Carballo

Pertinencia
La situacion de inversion poblacional y dispersion geografica del area de Carballo hace
que los cuidadores principales estén cada vez mas solos en la atencion de familiares
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Breve descripcion del proyecto

Mediante diferentes dindmicas, ofrecer informacién sobre los cuidados basicos de
paciente inmovilizado. Talleres de movilizacién y presentacién de recursos.



