
ALIMENTACIÓN NO PACIENTE DIABÉTICO

Título do Proxecto

Alimentación no paciente diabético

Promotor/a

Soledad Herranz Martínez

Contacto

shermar@sergas.es

Colectivo destinatario

Pacientes e familiares con DM2

Obxectivos
Nocións básicas de diabete e complicacións●

Coñecemento dos distintos grupos de alimentos●

Número de participantes previsto

15

Período de desenvolvemento

Último trimestre do ano

Área xeográ ca de Intervención

SAP O Labañou

Pertinencia

Mellora do control de pacientes

Breve Descrición do Proxecto

Sesión de 2 horas de duración cunha primeira parte de exposición de contidos e unha
segunda de casos prácticos e preguntas dos/das asisntenes

mailto:shermar@sergas.es

