BB PRESENTACION

SVEC-G: SISTEMA DE VIGILANCIA DE LAS ENFERMEDADES CRONICAS DE GALICIA

En Galicia, las enfermedades crénicas son la causa principal de mortalidad, morbilidad y gasto del sistema
sanitario. La frecuencia de estas enfermedades en la poblacién depende de la presencia en ella de los distintos
factores que aumentan el riesgo de padecerlas (factores de riesgo), de los que evitan que ocurra (factores
protectores) o de los que, de ocurrir, hacen que la enfermedad no sea tan grave como habria sido de no concurrir
(intervenciones y practicas preventivas).

El Sistema de vigilancia de enfermedades crénicas de Galicia (SVEC-G) integra informacion sobre indicadores que
resumen la frecuenciay el impacto que en la mortalidad tienen las enfermedades crénicas mas relevantes en
Galicia. También sobre sus factores de riesgo y las intervenciones y préacticas orientadas a reducir su incidencia e
impacto en la salud de la poblacién. Todo esto lo hace con la intencién de aprovechar la ventaja que esta
integracion supone en la identificacion de problemas, establecimiento de prioridades y evaluacién de las
intervenciones destinadas a modificar el curso de esas enfermedades en la poblacién.

EISVEC-G articula la informacién alrededor de un conjunto relevante de indicadores asociados a diferentes
enfermedades y factores de riesgo. Estas enfermedades y los factores de riesgo fueron seleccionados tanto por su
frecuencia como por la disponibilidad de intervenciones poblacionales orientadas a disminuir su incidencia o su
prevalencia. El SVEC-G se concibe como un sistema dindmico en el que con el tiempo se irdn incorporando
enfermedades y factores de riesgo.

En el SVEC-G se recoge informacion sobre indicadores agrupados en 6 epigrafes: enfermedades cardiovasculares,
diabetes, cancer, alcohol, tabaco y nutricién, actividad fisica y estatus ponderal. Dentro de cada epigrafe se
incluyen diferentes indicadores relacionados, o bien con la enfermedad, o bien con el factor de riesgo o protector
contemplado.



