BB NUTRICION, ACTIVIDAD FISICAY ESTATUS PONDERAL

Este apartado recoge informacién de una seleccién de indicadores que permiten METODOLOGIA

describir diferentes aspectos relacionados con la nutricién, la actividad fisicay .
ichas de los indicadores
el estatus ponderal.

Prevalencia de sobrepeso en adultos

Prevalencia de obesidad en adultos

Prevalencia de sobrepeso en jovenes

Prevalencia de obesidad en jovenes

Prevalencia de sobrepeso en mujeres de 18 a 44 aiios

Prevalencia de obesidad en mujeres de 18 a 44 ainos

Prevalencia de obesidad antes del embarazo

Prevalencia de consumo de frutas en adultos

Prevalencia de consumo de frutas en jévenes

Prevalencia de consumo de vegetales en adultos

Prevalencia de consumo de vegetales en jovenes

Prevalencia de sedentarismo en adultos

Prevalencia de sedentarismo en jévenes

Prevalencia de lactancia materna exclusiva a los 6 meses

Prevalencia de lactancia materna mixta a los 6 meses

en pdf

RESULTADOS

Todos los resultados de
los indicadores en Excel

=

GRUPOS

RELACIONADOS

Enfermedades
cardiovasculares

Diabetes

Conducta de las mujeres
y del sistema sanitario
antes, durante y después
del embarazo: Galicia,
2016 &

Cambios en la
prevalencia de factores
de riesgo para lasalud en
la juventud de Galicia:
2007-2014

SIX: Caracteristicas y
resultados principales en
2014 &

Obesidad infantil en

Galiciaen el afno 2013
=

Prevalencia de
sedentarismo en la
poblacidn gallega: 2007-
2011 &

Prevalencia de
sedentarismo durante el
tiempo de ocio en Galicia
en el afio 2007

Prevalencia de obesidad
en Galicia (2007) y
validez del pesoy de la
talla autodeclarado

Establecimiento del SIX.
Caracteristicas 'y
resultados principales en
2007 &
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