
PERSOAS DE IDADE AVANZADA

Recomendacións para alimentación das persoas maiores 

https://www.sergas.gal/Saude-publica/Alimentaci%C3%B3n-en-persoas-maiores
https://www.sergas.gal/Saude-publica/Alimentaci%C3%B3n-en-persoas-maiores

