BB EPIDEMIOLOXIA DO VIH E OUTRAS ITS

NOVOS DIAGNOSTICOS DE VIH EN HOMES (2004-2014)

As relacidns sexuais sen preservativo en homes que tefien sexo con homes (HSH) é a via mais importante de
transmisién do VIH en Galicia tanto polo niimero de casos que produce como pola tendencia ao aumento
(incremento anual do 8% en 2004-2014) ainda que se observa un descenso marcado en 2014.

Porcentaxe de novos diagndsticos de VIH segundo as principais categorias de transmision en homes. Galicia
2004-2014.
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Nimero de novos diagnésticos de VIH en HSH. Galicia, 2004-2014.
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A maioria dos casos diagnosticanse entre os 25 e 0s 45 anos e residen principalmente nas provincias da Coruna e
Pontevedra. O 41% destes homes levaban varios anos infectados polo VIH sen o saber e o seu sistema inmunitario
xa estaba bastante deteriorado (menos de 350 linfocitos CD4/microlitro de sangue) no momento do diagnéstico.
Na seguinte taboa obsérvase como este atraso diagndstico aumenta a medida que aumenta a idade do home
diagnosticado.

Porcentaxe de diagnésticos tardios (DT) de VIH en HSH segundo a idade no momento do diagnéstico. Galicia,
2004-2014




Porcentaxe de DT de VIH en HSH
menores de 25 anos 26 %
de 25 a 34 anos 32 %
de 35 a 44 anos 43 %
de 45 a 54 anos 57 %
maiores de 54 anos 79 %

(DXSP: datos o 31 de decembro de 2014)

A supervivencia das persoas con VIH mellorou moito coa introducién dos tratamentos antirretrovirais de alta
eficacia, pero esta segue a ser unha patoloxia grave que non ten cura. Os Ultimos datos sobre mortalidade por VIH
indican que, en 2013, morreron 54 persoas por VIH, das cales 0 76% eran homes e a idade media das persoas
falecidas foi de 47 anos.

Mortalidade polo VIH en homes. Galicia, ano 2013 (datos provisionais)

Defuncions Taxa de
Defuncions Defuncions |polo VIH/sida | mortalidade
totais polo VIH /sida (%o0) VIH/sida
Homes 15.223 41 2.7 3.1

(DXSP: datos o 31 de decembro de 2014)

Para mais informacion pincha aqui: http://www.sergas.es/Saude-publica/Informes-epidemioloxicos-de-VIH-sida

SIFILIS E GONOCOCIA DUNHA REDE DE CENTROS ESPANOIS DE ITS (2005-2011)

O mecanismo de transmisién mais frecuente da sifilis e gonococia foron as relacions sexuais entre homes. O 70%
dos diagnésticos de sifilis e 0 52% dos casos de gonococia producironse por relaciéns sexuais entre homes
homosexuais. A transmisién oral, tanto na sifilis como na gonococia, foi relevante xa que o 30% dos casos en HSH
producironse exclusivamente por via oral e 0 50% aproximadamente por via oral e anal.

Distribucion dos diagnosticos de sifilis e gonococia segundo a categoria de transmision. Espafia, 2005-2011

Sifilis Gonococia
Mecanismo de transmision Porcentaje N° Porcentaje
Relaciones homosexuales no protegidas 2476 69,5 1950 52,2
Relaciones heterosexuales no protegidas 863 24,2 1630 43,6
Relaciones bisexuales no protegidas 183 51 127 3,4
No consta informacion 39 1 29 0,8
TOTAL 3561 100 3736 100

Distribucién dos diagndsticos de sifilis e gonococia segundo a practica sexual. Espafia, 2005-2011


https://www.sergas.gal/Saude-publica/Informes-epidemioloxicos-de-VIH-sida

Practica sexual

Sifilis

Porcentaje

Gonococia

Porcentaje

Hombres que tienen sexo con hombres
Anal 116 h:3 189 1z 1
Oral 632 29,0 584 34,2
Anal+Oral 1212 L 783 45,8
No consta informacidn 222 10,2 154 9,0
TOTAL 2182 100 1710 100
Heterosexuales
Vaginal 288 359 330 7225
Anal 1 0,1 13 0,9
Oral 28 3.5 242 16,5
Vaginal+Anal 14 17 46 3.4
Vaginal+Oral 254 3.7 574 39,2
Anal+Oral 5 0,6 11 0,8
Vaginal+Anal+Oral 67 8,4 105 72
No consta informacion 145 18,1 145 9.9
TOTAL 802 100 1466 100

# Sin informacion de un centro en el periodo julio 2005 - diciembre 2009

Para mais informacion pincha aqui: http://www.isciii.es/ISCIll/es/contenidos/fd-servicios-cientifico-tecnicos/fd-
vigilancias-alertas/fd-enfermedades/fd-sida/Informe_ITS_2005-2011.pdf


http://www.isciii.es/ISCIII/es/contenidos/fd-servicios-cientifico-tecnicos/fd-vigilancias-alertas/fd-enfermedades/fd-sida/Informe_ITS_2005-2011.pdf

