
 

 

PROBAS DIAGNÓSTICAS  E TIPO DE MOSTRAS PARA CHIKUNGUNYA, ZIKA E DENGUE 

  CHIKUNGUNYA ZIKA DENGUE 

Día de 
recollida 

dende o inicio 
de síntomas  

0 - 5º Cultivo e PCR Cultivo e PCR Cultivo, PCR e antíxeno. 
IgM (ELISA) :4º-5º día 

5º - 7º PCR e seroloxía PCR e seroloxía Antíxeno e seroloxía 

A partir do 7º Seroloxía Seroloxía Antíxeno (ata o 10º) e 
seroloxía 

Se a mostra se extraeu antes do 
7º día e resultou negativa: 
repetir 10 días despois 

Se a mostra se extraeu 
antes do 7º día e resultou 
negativa: repetir 10 días 
despois 

Se a mostra se extraeu 
antes do 7º día e resultou 
negativa: repetir 10 días 
despois 

Se acude despois do 7º día, 
ademais desta 1ª mostra 
recoller unha segunda 15 días 
despois 

  1º soro e >14 días despois 
2º soro 

0 - 20º   Cultivo e PCR en mostra 
de ouriños 

  

    Nas embarazadas hai que 
confirmar por 
neutralización os 
resultados positivos tanto 
da IgM como da IgG 

  

    Nalgunhas embarazadas a 
PCR pode ser positiva 
durante todo o embarazo 

  

Tipo de 
mostras 

Cultivo Soro Soro e ouriños Soro preferentemente, 
sangue total, tecidos, LCR 

PCR Soro preferentemente Soro e ouriños Soro preferentemente, 
sangue total, tecidos, LCR 

En neonatos, mortinatos 
ou abortos: sangue, 
sangue de cordón 
umbilical, líquido 
amniótico (tamén en 
xestantes), placenta, 
tecido cerebral. En 
neonatos, se é 
complicada a obtención 
de soro valorarase 
recoller saliva 

  

Se hai síntomas neurolóxicos: 
LCR e soro 

Se hai síntomas 
neurolóxicos: LCR, soro e 
ouriños 

  

Seroloxía  Soro Soro Soro 

Conservación 
das mostras 

Se a chegada ao laboratorio se prevé sexa < 24 h, refrixeración (2-8 ºC). Se o tempo pode ser >24 h. 
conxelación. Recoméndase recoller a mostra o día do envío ao laboratorio. Evitar conxelar/desconxelar 


