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VACINACION ANTIPNEUMOCOCICA EN ADULTOS
(Xullo 2017)

Desde o dia 3 de xullo de 2017, incorporase a vacinacidon antipneumocdcica
conxugada trecevalente de xeito rutineiro en todos os adultos segundo vaian

cumprindo 65 anos.

Neste ano iniciase a vacinacidon na poboacién nacida no ano 1952.

A administraciéon da vacina antipneumocécica realizarase durante todo o ano, non se

realizara de xeito estacional.

INTRODUCION

A vacinacién fronte ao pneumococo ten como obxectivo diminuir a morbimortalidade
por enfermidade pneumocdcica na poboacidn xeral asi como nos grupos de risco mais
susceptibles. Na nosa CCAA iniciouse no ano 2000 a vacinacién fronte ao pneumococo
para todas as persoas de 65 anos e tamén para as persoas pertencentes a grupos de
risco, a vacina que se ven utilizando desde entdn nesa idade é a vacina

antipneumocdcica de polisacaridos de 23 serotipos (VPnP23).

En xaneiro do ano 2011 iniciouse a vacinacion sistematica fronte ao pneumococo para
todos os nenos nacidos a partir do ano 2010 coa vacina antipneumocdcica conxugada

trecevalente (VPnC13).

Esta vacina inicialmente sé estaba autorizada para o seu uso en nenos. Con
posterioridade modificouse a sua ficha técnica amplidndose a idade de administracién
e na ultima modificacién no ano 2015, esta vacina autorizouse para a prevencion da

pneumonia pneumocdcica en adultos a partir dos 18 anos, incluindo a poboacion de
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idade mdis avanzada. Na nosa comunidade esta vacina esta dispofible desde entén

para pacientes de risco de calquera idade.

No momento actual & vista dos bos resultados acadados grazas ao programa de
vacinacion sistematica coa vacina antipneumocécica trecevalente en nenos e tendo en
conta os beneficios esperados en adultos, decidiuse incorporar esta vacina para todas
as persoas ao cumprir 65 anos (persoas nacidas dende o 1 de xaneiro do ano 1952),
tentando reducir deste xeito a morbimortalidade por enfermidade pneumocodcica.
Mantéfiense as indicaciéns para grupos de risco de calquera idade e modificase a idade

de administracion da vacina antipneumocdcica de polisacaridos aos 66 anos de idade.
OBXETIVOS:

Os obxectivos que se pretenden acadar coa introducién da vacina antipneumocdcica

trecevalente detallanse a continuacidn:

Obxectivo xeral

Diminuir a morbimortalidade da enfermidade pneumocdécica tentando minimizar o

impacto na saude mediante a sua prevencion.
Obxectivos especificos

* Acadar unha cobertura de vacinacién aos 65 anos coa VPnC13 igual ou superior

ao 60% .

* Mellorar a captacién das persoas pertencentes a grupos de risco.

RECOMENDACIONS DE VACINACION COA VACINA ANTIPNEUMOCOCICA CONXUGADA

NOVA INDICACION: Persoas segundo cumpran 65 anos: vacinaranse todas aquelas

persoas nacidas a partir do 1 de xaneiro do ano 1952.
. Outras indicacions:
1. Inmunodeficiencia/inmunodepresion:

e Enfermidade de Hodgkin
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e Leucemias

e Linfomas

e Mieloma multiple

e Insuficiencia renal crénica (estadio 3 ou superior) ou sindrome nefrdtica
e Transplantes de érganos sélidos ou de células hematopoéticas

e Infeccion por VIH

e Inmunodeficiencias de células T ou B, déficits de Complemento e trastornos da

fagocitose

e Inmunodeficiencia adquirida por tratamento inmunosupresor, quimioterapia ou

radioterapia.

2. Asplenia anatémica ou funcional e disfuncion esplénica (inclie drepanocitose e

enfermidade celiaca con disfuncién esplénica).
3. Portadores de implantes cocleares ou de fistulas de liquido cefalorraquideo.
4. Enfermidade hepatica crdnica grave (inclle cirrose)

5. Antecedentes de enfermidade invasora confirmada (PCR ou cultivo) causada por

Streptococcus pneumoniae independentemente do serotipo causante

RECOMENDACIONS DE VACINACION COA VACINA ANTIPNEUMOCOCICA DE
POLISACARIDOS

A vacinacién coa vacina antipneumocdcica de polisacaridos tamén esta recomendada

nos seguintes grupos (a maiores dos anteriores):
* Patoloxia cardiovascular crénica.

» Enfermidade respiratoria crdonica e enfermidades neuromusculares ou outros
trastornos que dificulten a mobilizacion das secrecidns respiratorias ou

aumenten o risco de aspiracion.
* Patoloxia hepatica crénica.

* Diabetes mellitus.
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PAUTAS DE VACINACION EN POBOACION XERAL NON VACINADA CON
ANTERIORIDADE

* Todas as persoas segundo cumpran 65 anos recibirdn 1 Unica dose da vacina
conxugada trecevalente (VPnC13): vacinaranse todas aquelas persoas nacidas a

partir do 1 de xaneiro do ano 1952.

* A vacina de polisacaridos (VPnP23) administrarase aos 66 anos (1 Unica dose),

deixando un intervalo dun ano trala administracion da dose de VPnC13.

En ambos casos non son necesarias doses de recordo.
INDICACIONS DE VACINACION EN POBOACION DE RISCO:
l. Poboacion XA VACINADA:

* No caso de persoas con antecedente de vacinacidn coa vacina de polisacaridos
VPnP23, deberan transcorrer polo menos 12 meses de intervalo para a

administracién da VPnC13. (ver esquemas vacinais)
Il. Poboacion NON VACINADA

* No caso de persoas pertencentes a grupos de risco de vacinacién coa VPnC13:
Administrarase a VPnCl3 en primeiro lugar, seguida da vacina
antipneumocoécica de polisacaridos (VPnP23) as 8 semanas no caso de persoas
inmunocomprometidas, asplénicas ou portadores de implantes cocleares ou
fistulas de LCR. Para o resto de grupos o intervalo recomendado serd de 12

meses.

En transplante de proxenitores hematopoéticos (TPH): pauta 3 doses de
VPnC13. No caso de enfermidade de enxerto contra hdspede crénico, debe

considerarse a administracién dunha 42 dose. (Ver esquemas vacinais)
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ESTRATEXIA DE VACINACION

A administracién das vacinas antipneumocdcicas realizarase ao longo de todo o ano e
a medida que vaian cumprindo os 65 anos coa vacina conxugada (VPnC13) e a partir
dos 66 anos coa vacina de polisacaridos (VPnP23).

Deben valorarse os antecedentes de vacinacidn se os houbera; se xa recibiu a vacina

con anterioridade NON E NECESARIO recibir outra dose.

Cando estean indicadas ambas vacinas, sempre se debe administrar en 12 lugar a
vacina conxugada (VPnC13), e se xa foi vacinado con anterioridade coa vacina de
polisacaridos habera que respectar os intervalos minimos de administracion (véxanse

esgquemas vacinais).

En persoas inmunocompetentes e que se vacinan con 65 ou mdis anos de VPnP23

non é necesaria a revacinacion.

ESQUEMAS SECUENCIAIS DE VACINACION

Para aquelas persoas que non recibiron ningunha vacina fronte ao pneumococo

Polo menos 1 ano de intervalo en persoas
—inmunocompetentes (Intervalo Minimo: 12

VPnC13 " meses)
i(aos 65 anos) . ~(aos 66 anos)
Polo menos 8 semanas de intervalo para adultos - 1 dose
1 dose L s ~
“con certas condiciéns de risco* (Intervalo

minimo: 8 semanas)

* Inmunocomprometidos, asplénicos e portadores de implantes ou fistulas de
LCR.
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Para persoas que previamente recibiron 1 dose de VPnP23 antes dos 65 anos

VPnP23 - VPnC13 . VPnP23
(antes dos 65 Intervalo minimo: Intervalo minimo: _ 66
12 meses (aos 65 anos) 1) (Y5 (395 ou
anos) mais anos)
1

‘ \‘
. Polo menos 5 anos entre ambas vacinas de polisacaridos (VPnP23) |

Para aqueles que recibiron previamente algunha dose de VPnP23:

* Administrar 1 dose de VPnC13 aos 65 anos polo menos 12 meses despois da
VPnP23

* Administrar unha 22 dose de VPnP23 polo menos 5 anos despois da vacina de
polisacaridos previa.

Para adultos pertencentes a grupos de risco de VPnC13 maiores de 18 anos non
vacinados previamente

VPnP23
VPnC13 8 semanas
despois* (antes dos 65 —— 5 anos despois VPnP23
anos)

Para persoas pertencentes aos grupos de risco:
* Administrar en primeiro lugar 1 dose de VPnC13

* *Administrar 1 dose de VPnP23 polo menos 8 semanas despois en
inmunodeprimidos, asplénicos e portadores de implantes cocleares e fistulas de
LCR. En inmunocompetentes intervalo 12 meses.

* Administrar unha 22 dose de VPnP23 polo menos 5 anos despois da vacina de
polisacdridos. Esta 22 dose non estd indicada en portadores de implantes ou
fistulas de LCR antes dos 65 anos .

A dose final de VPnP23 debe administrarse aos 65 ou mais anos, e separada
polo menos 5 anos da dose mais recente.

En TPH a pauta de VPnC13: 3 doses
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XESTION DE DOSES VACINAIS

As vacinas facilitaranse gratuitamente por parte do Programa galego de vacinacidns para

O seu uso naqueles €asos que cumpran os criterios anteriormente expostos.

A subministracion dentro do Programa galego de vacinacion non sufre modificaciéns xa
gue a vacina antipneumocdcica conxugada segue a estar dispoiible nos centros de

vacinacion.
Rexistro de doses:

Como sempre, todas as vacinas administradas deben ser rexistradas, é fundamental
levalo a cabo para poder avaliar a cobertura obtida trala implantaciéon da vacinacién
antipneumocoécica conxugada en adultos aos 65 anos, e deste xeito poder realizar a

avaliacion e a efectividade da medida na poboacién.

Para mais informacidn sobre estas vacinas pddense revisar a suas fichas técnicas,
dispoiibles na paxina web da Conselleria de Sanidade (Direcciéon Xeral de Saude

Publica) http://www.sergas.es/Saude-publica/Fichas-técnicas-vacinas

Santiago de Compostela, 3 xullo 2017

r.Xeral de Informacidn sobre Salude e Epidemioloxia
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INDICACIONS DE VACINACION CON VPnC13 E VPnP23 EN ADULTOS

Indicacion | Condicion VPnC13 en VPnP23 antes de 65 VPnC13 aos | VPnP23 aos
médica médica adultos 65 anos 66 anos
Recomendada | Recomendada | Revacinacion | Recomendada | Recomendada
Ningunha v '
Enf. Cardiaca v v
croénica
Enf. pulmonar \ Vv
croénica
Vv
Enf. \ v
neuromusculares
Persoas - -
inmunocom Diabetes mellitus v v
petentes Implante coclear v
, -8
Fistula LCR semanas
v despois da
Enf. hepét‘ica v Vv (se non vacinado | 5 a\r:zzzzpois
croénica grave i
g previamente) da VPnP23 e
Antecedente EPI* vacinado antes
S.Pneumoniae de 65)
Asplenia
conxénita ou v v v v v
Persoas con |2dauiridae 8 semanas 5 anos despois | (se non vacinado | - 8 semanas
asplenia disfuncién espl. despois da da VPnP23 previamente) despois da
e - VPC13 VPnC13
anatomica |Drepanocitose/o - 5 anos despois
ou utras da VPnP23 se
funcional hemoglobinopati vacinado antes
as de 65)
Enf. Hodgkin
Leucemias
Linfomas
Mieloma multiple
Persoas I.R.C estadio = 3,
Inmunocom |, sind. nefrética v v v v v
prometidas 8 semanas 5 anos despois | (se non vacinado - 8 semanas
Transplantes** despois da da VPnP23 previamente) despois da
VPnC13 VPnC13

Inmunodeficenci
as B ou T, déficits
de complemento
e trastornos da
fagocitose

Inmunodeficienci
as por tto.
inmunosupresor

Infeccién VIH

- 5 anos despois

da VPnP23 se

vacinado antes
de 65)

* EPI: Enfermidade Pneumocdcica Invasora

** En transplante de proxenitores hematopoéticos (TPH): 3 doses de VPnC13. Intervalo minimo 1 mes. No caso de

enfermidade de enxerto contra héspede crénica, debe considerarse a administracion dunha 42 dose.




	Obxectivo xeral
	Obxectivos específicos

