B8 CAMPANA 2017

DECLARACION INSTITUCIONAL DEL DiA MUNDIAL DEL SIDA 2017

En 1988 la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) propuso el 1 de diciembre
de todos los afios como el Dia Mundial contra el Sida, que fue apoyado por la
Asamblea Mundial de la Salud y por la Asamblea General de las Naciones
Unidas. Desde ese afio hasta 2004 ONUSIDA fue la encargada de organizar
este evento para visibilizar y dar cuenta de la evolucién de este problema de
salud. A esta campania se adhirieron la mayoria de los paises, las
administraciones y servicios sanitarios y un numeroso y activo entorno de
organizaciones sociales que participan en la lucha contra esta epidemia.

En el afno 2005 ONUSIDA delega en la organizacién independiente Campana
Mundial contra el Sida todas las actividades relacionadas con esta campana
divulgativa. Este ano 2017 la campania, Dia Mundial del Sida, tiene el lema: Ml
SALUD, MI DERECHO.

Desde el principio de la epidemia hubo a nivel mundial una fuerte llamada a que
todas las personas afectadas tuvieran derecho a asistencia sanitaria,
incluyendo el acceso a los tratamientos antirretrovirales. El derecho a
informacién sobre los mecanismos de transmision de la infeccién por el VIH asi
como los métodos de prevencion. El derecho a intimidad y la no discriminacién
de las personas afectadas y de las mas vulnerables a esta infeccién.

A dia de hoy, la situacién en Galicia con respeto a la infeccion por el VIH esta
mostrando una tendencia favorable en su evolucién disminuyendo el nimero de
casos desde el afilo 2014, lo que nos hace ser optimistas de cara al futuro. La
disminucién es especialmente notable en los casos en los que su mecanismo de
transmision son las relaciones sexuales desprotegidas. La importancia del
tratamiento antirretroviral en este fendmeno de disminucién del riesgo de
transmisién unido a las préacticas sexuales protegidas nos va a permitir avanzar
y consolidar en los préximos afos esta buena tendencia.

Ejercitar y participar de nuestros derechos a la salud contribuira de un modo
decidido para conseguir mejores resultados en el objetivo comun de ganar un
futuro sin siday sin infeccion por el VIH. Esa Ultima etapa de la infeccién por el
VIH que constituye el Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA) muestra
ya en nuestra Comunidad cifras muy favorables por la disminucién constante
que presenta desde hace 20 afios. El reto ahora es mejorar el diagnéstico precoz
de las personas que estan infectadas por el VIH y que desconocen su infeccion.
En Galicia acabamos de aprobar unas ambiciosas recomendaciones para
diagnosticar a esas personas y aportarles los beneficios que aportan los
tratamientos. Se ofertara la realizacién de la prueba de VIH en los centros
sanitarios a miles de personas para que puedan beneficiarse de un diagnéstico
precoz y de un tratamiento precoz.

Por ti, por la gente que quieres, por todos; haz la prueba del VIH. Tu salud, tu
derecho jejercitalo!.

Estudio sobre Chemsex

La Gerencia de Gestion Integrada de A Coruiia del Servicio Gallego de Salud
junto con el Instituto de investigacion biomédica de A Coruia (inibic) estan
realizando un estudio sobre el Chemsex en nuestro entorno. Este estudio
analizara los resultados de una encuesta sobre el uso de drogas recreativas en
el contexto de las relaciones sexuales entre hombres que tienen sexo con
hombres. Esta encuesta es completamente andnimay se tarda
aproximadamente 10 minutos en responderla.

Si estds interesado en participar en este estudio pincha en el siguiente enlace
para cubrir la encuesta: https://goo.gl/forms/MTBwAKPiWrsaqjaB3

Si tienes cualquier duda sobre infecciones de transmision sexual (ITS), puedes
contactar con el personal médico y de enfermeria del Plan gallego anti VIH/sida
y otras ITS por teléfono o por email.
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Los datos de contacto son:
Teléfono: 881542 914,881 542 996,881 542 913.
email: plan.vih.its@sergas.es
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