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Veterans Health Administration
(VHA), Carolina del Norte.

El sistema de salud de VA cuenta con 170 centros
médicos de VA, 1.061 clinicas ambulatorias basadas en
la comunidad, 134 centros de vida comunitaria (hogares
de ancianos), 300 centros de consejeria de reajuste para
pacientes ambulatorios y muchos programas de
rehabilitacién residencial, distribuidos en todos los
estados.

* ;Qué han hecho?

El objetivo del estudio piloto fue evaluar la factibilidad de una intervencién de
riesgo de enfermedad cardiovascular (ECV) multicomponente en la zona rural
de Carolina del Norte.

« ;Cémo?

1.

2.

4,

Fuente: Jazowski, S.A., Bosworth, H.B., Goldstein, K.M. et al. Inplementing a Population Health

to Control C:
1933 (2020). https://doi.org/10.1007/511606-020-05679-4

Veterans Health Administration
(VHA), Carolina del Norte.

El sistema de salud de VA cuenta con 170 centros
médicos de VA, 1.061 clinicas ambulatorias basadas en
la comunidad, 134 centros de vida comunitaria (hogares
de ancianos), 300 centros de consejeria de reajuste para
pacientes ambulatorios y muchos programas de
rehabilitacion residencial, distribuidos en todos los
estados.

Revision de los datos clinicos y uso de algoritmos establecidos para
identificar a los adultos (de 18 a 79 afos) con presion arterial (PA) no
controlada.

Los pacientes identificados recibieron una carta que comunicaba el riesgo de
ECV especifico del paciente y las implicaciones para la salud asociadas, las
estrategias de autocuidado y los temas para discutir con su equipo de
atencion primaria.

Indicacién en la historia clinica electrénica (HCE) del plan de atencién para
facilitar las discusiones sobre el tratamiento entre los pacientes y su equipo
de atencion primaria (AP) en el punto de atencion.

Segun corresponda, AP ordena tratamiento (farmacéutico o conductual).

Disease Risk Factors. J GEN INTERN MED 35, 1931~

* Resultados:

Fuente: Jazowski, S.A., Bosworth, H.B., Goldstein, K.M. et al. Implementing a Population Health
Management Intervention to Control Cardiovascular Disease Risk Factors. J GEN INTERN MED 35, 1931~

1933 (2020). https://doi.org/10.1007/5s11606-020-05679-4

En los 90 dias posteriores a la intervencion el 83% de los pacientes asistieron
a las citas programadas.

El 62% se comunicaron con un proveedor de atencién médica para controlar
su PA, modificar su tratamiento u obtener una derivacion.

En los 45 dias posteriores a la recepcion de la intervencion revisada, el 40%
de los veteranos tenian mediciones de PA.

Las cartas personalizadas de riesgo de ECV tuvieron el potencial de educar a
una gran poblacién de pacientes en riesgo y aumentar la autogestion del
paciente y la participacion en la toma de decisiones de atencion médica.
























	Equipo de trabajo
	Índice
	Introducción
	Magnitud del cáncer
	1 Datos generales
	Mortalidad, incidencia y prevalencia
	Comportamiento del cáncer, según edad
	Comportamiento del cáncer, según género
	2 Cifras de cáncer en Galicia
	La respuesta para enfrentar el cáncer en Galicia
	1 Los resultados finales que se propone alcanzar Galicia en cáncer
	2 Intervenciones contra el cáncer en el periodo 2022-2028
	Tablas resumen intervenciones
	3 Las claves de implementación
	Anexos
	Anexo 1: innovar, con apoyo de la salud digital y las nuevas tecnologías
	Anexo 2: diseño itinerarios clínicos
	Anexo 3: prestaciones asistenciales a pacientes con cáncer en el domicilio y en la comunidad
	Anexo 4: recomendación preliminar de actuaciones y servicios clínicos para la consulta de seguimiento a largo plazo en las unidades hematológicas y de oncología infantil
	Anexo 6: siglas y abreviaturas
	Anexo 7: glosario de términos
	Bibliografía

