CONSELLERIA DE SANIDADE GALEGO

XUNTA DE GALICIA @ SERVIZO ’ Direccion Xeral de Asistencia Sanitaria
de SAUDE

A Comisién Autonémica Central de Farmacia e Terapéutica (CACFT) reunida en data 8 de
novembro de 2018, & vista da solicitude formulada pola Comisién para o tratamento da
Esclerose Multiple, CONSIDERA PERTINENTE, de acordo & instrucién 4/2010 do 26 de abril da
Xerencia do Servizo Galego de Salde, a inclusién na guia farmacoterapéutica das instituciéns
sanitarias do Servizo Galego de Salde, do medicamento considerado de alto impacto, sanitario,
social e econdmico:

CLADRIBINA

no tratamento de pacientes adultos con esclerose muiltiple recorrente (EMR) moi activa
(definida por criterios clinicos e/ou radioléxicos), nos seguintes grupos de pacientes:

* Pacientes con EMR que non responden a un curso completo e adecuado con
inmunomoduladores
* Pacientes con EMR grave de evolucién ripida

A utilizacién do medicamento Cladribina deberé ser avaliado pola Comisién para o
Tratamento da Esclerose Multiple, segundo o protocolo elaborado ao efecto (documento
anexo).

Cladribina representa unha alternativa oral con un perfil de eficacia e seguridade similar & de
outros tratamentos actualmente dispofiibles. O feito de que se administre por via oral en forma
de dous cursos de tratamento ao longo de dous anos*pode representar unha vantaxe, pero
este aspecto non debe de ser a Unica motivacion para elixir o tratamento éptimo nun paciente
concreto, por elo:

- A eleccién do tratamento ante un paciente concreto basearase fundamentalmente en
criterios clinicos, tendo en consideracién criterios de eficiencia.

- Recoméndase facer un seguimento individualizado da adherencia do tratamento nos
centros asistenciais.

*Ainda que os resultados do estudo de extensién suxiren que os efectos se mantefien e que
non se espera beneficio engadido co tratamento nos anos 3 e 4, dada a natureza exploratoria
do estudo haberd que analizar periodicamente se estes datos se confirman na préctica clinica
habitual.

Esta resolucién é comunicada, nesta data, 6 Comisién de Farmacia e Terapéutica do seu hospi-
tal.

Santiagd de Compostela, 15 de novembro de 2018
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